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 العنوان:

 ةلعبتي الجميل

 

 قسم البرنامج:

 المهاري

 

 الهدف السلوكي المعرفي:

 .ةجهزة اللوحيأن يستنتج الطفل مضار الاستخدام المفرط للأ

 

 الهدف السلوكي الحسي والحركي:

 أن يصمم الطفل لعبته الخاصة.

 

 الوجداني الهدف السلوكي

 أن يشارك الطفل ألعابه مع أفراد عائلته.

 

 القيم المكتسبة من البرنامج للطفل:

 المحبة ،التعاون

 

 الخبرات المكتسبة للطفل )المادة العلمية(:

 الاستخدام المفرط للأجهزة الالكترونية يسبب مشاكل في العيون وآلام في الرقبة والعمود الفقري.

 

 المهارات المعززة:

 ةالدقيق ةير الابداعي القص و التشكيل تحسين المهارات الحركيالتفك

 

 الأسلوب والاستراتيجية المتبعة:

 تعلم نشط

 

 الأدوات المستخدمة:

 لوان فلوماستر ،خيطان صوفية أو قنب، محايات ،براياتـ أايفا  ـ مقصات، كرتون، أقلام رصاص، ورق ملون، لاصق

 



 هدف القسم:

 الخاصةأن يصمم الطفل لعبته 

 

 طريقة التنفيذ:

 <br>ةلعبتي الجميل                                                          

 ه الذي يعيش خارج القطر في إحدى زيارته جهازاً لوحياً.كثيراً أهداه عم   أحمد طفل في الصف الخامس يحب عائلته   

 <br> . ةالالكترونيلعاب ن يقضي وقته وهو يلعب الأأكان أحمد يحب  

مزوداً  ةز أحمد نفسه ووضع جهازه اللوحي في الحقيبأن تقضي وقتها في بيت الجد جه   ةاعتادت العائل ةوفي يوم الجمع

 <br> .إياه بالشاحن خوفاً من أن ينفذ الشحن فلا يستطيع مواصلة اللعب 

 ةفراد العائلأحضر جميع  ،ل الشاحن وبدأ باللعبلى بيت جده واختار له زاوية قريبة من مقبس الكهرباء وصإوصل أحمد 

ً  يعلو شيئاً فشيئاً، فهذا يلعب على الهاتف ةوبدأ صخب العائل  والآخر يشاهد التلفاز وذاك ينادي والدته لتحضر له شيئا

 <br> لكن أحمد لم يكترث لذلك وبقي يلعب ويلعب. ،ليأكله

لوالده  ةفي هذا الألبوم فهذه صور ةوا بمشاهده الصور الموجودأبدوفي المساء جمع الجد أحفاده وأحضر ألبوم الصور و 

وبينما هم يقلبون الصور لفتت صورة نظر أحمد فقد كانت لطفل  ةلعمه خالد وأخرى جمعت أفراد العائل ةوتلك صور

 <br> مصنوعة من بعض ألواح الخشب وإطارات من علب معدنية. ةيركب سيار

ً أل أس  حمد في ألعمك غسان مع سيارته التي صنعها بنفسه وكما تعلم يا  ةنها صورأ :الجدجاب أف حمد وجده متعجبا

نفسهم ويستمتعون باللعب ألعابهم بأطفال يصنعون فقد كانت الأ ةولا هواتف محمول ةجهزه لوحيأالماضي لم يكن يوجد 

 ً ً  جميلاً  فيها ويقضون وقتا ها ليإيقضون وقتهم وهم ينظرون  ةلوحي ةجهزأطفال يملكون ن الكثير من الأولكن الآ،  ممتعا

مراض العمود الفقري أاض مثل مرفهي تسبب الكثير من الأ ةبالصح جداً  ةمضر ةجهزوكما تعلمون يا صغاري فهذه الأ

العين والهالات السوداء  للعيون كجفاف ذى كبيراً أوكذلك فهي تسبب  ةليها وطول المدإالجلوس  ةبسبب كثر ةلام الرقبآو

استخدام هذه  ةأرجو منكم تنظيم وقتكم وعدم إطالالتي تصدر منها وقد كنت أراقبكم وأنتم تلعبون بها لذلك  ةعشبسبب الأ

لكل واحد  ةخاص ةأن نصنع مع بعضنا لعب ةتكم ولكن أعدكم في المرات القادمالأجهزة والآن حان وقت ذهابكم إلى بيو

 <br>من قضاء وقت ممتع. وتمكنكم  ةكم عن الجلوس إلى أجهزتكم اللوحيمنكم تغني

 <br>. ةاصجتماع في منزل الجد وصنع ألعابهم الخن مرور الأيام بسرعة ليعاودوا الاودع الجميع جدهم وهم يرتقبو

ثم يقوم كل طفل بلف  ةجراء حوار معهم عن القصإطفال بعد لأعلى ا ةدوات اللازمبتوزيع الأ ةتقوم المربي :النشاط ةطريق

ي طرف أحدى الجهات ثم يقوم بإدخال الخيط ولصقه من إيقوم ب ةسطواناعلى شكل  ةمن الكرتون مستطيل ةقطع

التي لصق فيها الخيط ثم يلصقه بعدها يقوم بقص الأطراف ولصقها ثم يقوم بقص اللسان ولصقه  ةمن الجه ةالاسطوان

وهي بشكل  ةجاهز ةلخيط وهكذا تصبح اللعبخر من اويلصقه في الطرف الآ ةلك العيون ثم يقوم بعمل شكل ذبابوكذ

 <br>ضفدع . 

 إدخال الذبابة في فم الضفدع. ةطريقة اللعب على طفل محاول

 

 التقويم المرحلي:

 ـ متى كانت تجتمع عائلة أحمد؟١

 ـ ماذا يسبب الاستخدام المفرط للهاتف المحمول؟٢ 

 ـ ماذا طلب الجد من أحفاده؟٣ 

 ؟ا لتشكيل لعبتكـ اذكر الخطوات التي اتبعته4

 

 أسئلة البحث العلمي والإسناد:



 ما المشاكل الصحية التي يسببها استخدام الأجهزة الالكترونية؟

 

 التقويم النهائي:

 اذا اجتمعت مع أفراد عائلتك وطلب أحد أقاربك مشاركتك اللعب هل توافق؟

 هل تستطيع تصميم لعبة بشكل آخر غير شكل الضفدع بنفس المواد الموجودة؟

 

 

 


